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１．令和 7年度事業報告  

１）運営方針 

保護者との連携を密にしながら、養護と教育が一体となって、豊かな人間性を持った子どもに育てることを第一

の目的とします。 

☆ 目指す保育園像 

・ 健康・安全に配慮された元気で明るい保育園 

・ 家庭的でくつろいだ雰囲気のある保育園 

・ 発達を促す楽しい環境の整った保育園 

・ 挨拶や感謝のことばが自然に出る温かい保育園 

・ 高い専門性をもち、適切な援助、支援のできる保育園 

☆ 目指す子ども像＜保育目標＞ 

・ 健康な心と体を持つ子ども 

・ 友だちと仲良く遊べる子ども 

・ 自然を愛し、いろんな物に興味・関心の持てる子ども 

・ よく聞き、よく話し、よく考える子ども 

・ 意欲的に活動し、のびのび表現する子ども 

２）概要 

設置者：社会福祉法人アイリス会 

保育園運営事業：アイリス保育園［所在地：盛岡市西見前 19地割 44番地 24 電話 019-639-2150］ 

     開  園／平成１５年４月１日     定  員／９０名 

     保育時間／午前７時００分から午後６時００分まで 

     延長保育／午後６時００分から午後８時００分まで 

一時預かり事業：保育園開所日に実施 

３）保育事業実施状況  開所日数 293日 

〈標準時間（2・3号認定）〉 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

0歳児 7 8 10 12 13 13 13 14 15 15 16 15 151 

1、2歳児 31 31 31 31 31 31 32 32 32 32 32 31 377 

3歳児 19 19 19 19 19 19 19 18 18 18 18 19 224 

4歳以上児 40 40 40 40 40 40 41 41 41 40 40 40 483 

計 97 98 100 102 103 103 105 105 106 105 106 105 1235 

(うち私的契約) ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 

〈短時間（2・3号認定）〉 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

0歳児 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 7 

1、2歳児 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 7 

3歳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4歳以上児 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 9 

計 4 3 2 2 2 2 1 0 0 1 2 4 23 

（うち私的契約） ０ ０ ０ 0 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 
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    ４）一時預かり事業状況 

月別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年間 

勤務形態等 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

緊急 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

私的理由等 0 0 0 3 1 3 1 0 0 0 3 7 18 

 

５）延長保育事業状況 

月別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年間 

1H延長申込数 25 24 24 23 22 25 25 27 26 26 27 27 308 

〃 平均利用数 11 13 12 14 10 13 13 15 13 15 16 12 13 

2H延長申込数 5 5 7 7 7 6 8 10 11 9 9 9 93 

〃 平均利用数 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 

  

６）病気欠席状況 

月別 健診・検査 
病欠 

人数 
病    名 

前年度 

病欠人数 

4月  104 発熱 インフルエンザ A インフルエンザ B 結膜炎 下痢 38 

5月  内科健診 耳鼻科健診 55 発熱 咳 胃腸炎 中耳炎 結膜炎 74 

6月 視力検査 眼科、歯科健診  73 発熱 嘔吐 下痢 血管炎 55 

7月  85 発熱 咳 嘔吐 下痢 鼻水 137 

8月  41 発熱 嘔吐 下痢 気管支炎 79 

9月  98 発熱 咳 下痢 新型コロナウイルス 75 

10月 内科健診 112 発熱 咳 ヘルパンギーナ 89 

11月  186 発熱 下痢 溶連菌感染症 インフルエンザ A  86 

12月  87 発熱 咳 嘔吐 結膜炎 インフルエンザ A 86 

1月  61 発熱 嘔吐 下痢 96 

2月  51 発熱 嘔吐 下痢 胃腸炎 結膜炎 97 

3月  109 発熱 インフルエンザ B 突発性発疹 溶連菌感染症 111 

合計 1062  1023 

 

7）年間スポーツ教室実施状況 

                        

実施名 参加年齢 実施月／実施回数 

カワイ体育教室 ３，４，５歳児 4月～3月／月１回 ※3歳児は 1月から参加 

一輪車講習会 ５歳児 6,10，1,2月／月 2回、 4,5,12月／月 1回 

ふれあいランドプール活動 ４，５歳児 4歳児 6,10,11,1月の計 4回、5歳児 5,7,9,2月の計 4回 
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8）給食実施状況   ※今年度も全区分において目標値を上回りました。 

 

9）年間行事業務実施状況、災害訓練実施状況  ※避難訓練は実施計画に基づき実施しております。 

月別 災害訓練実施内容 年間行事業務実施内容 

4月 火災 4/3入園を祝う会、 

5月 火災／交通安全教室 ５/1 こいのぼり会、 5/20親子遠足、 5/２９交通安全教室 

6月 火災（総合避難訓練） ６/１８ 子ども科学館見学（5歳児） ６/２８虫追い祭り 

7月 地震 

７/４サマータイム（５歳児）、 7/7七夕会、 

7/9、10見前中学校職場体験   ７/２２ハートフル訪問交流会（５歳児） 

7/２６夏まつりごっこ、 7/２８、２９ 紫波高校ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ 

7/24、25、30、３１高校生体験保育 

8月 洪水・土砂災害／不審者 8/5、6高校生体験保育 

9月 

地震（盛岡シェイクアウト参加） 

／火災（土曜日合同保育） 

9/１３運動会 

10月 

漏電火災（総合避難訓練） 

／交通安全教室 

10/７交通安全教室、 １０/２４岩山パークランド遠足（５歳児） 

10/31ハロウィンパーティー 

11月 地震（散歩中）／不審者 11/５焼きいも会 

12月 地震（午睡中） 12/４お楽しみ会、12/２４クリスマス会、 

1月 火災（突発的） 1/１５小正月会  

2月 

地震火災（突発的） 

／引き渡し訓練（４、５歳児） 

2/3まめまき会、2/４～2/10保育参観週間（全クラス対象） 

3月 火災（突発的） 3/3ひなまつり会、3/６ぞう組さんを送る会、3/1４修了式  

             

区分 
３歳未満児 ３歳以上児 

目標 前年実績 今年度 目標 前年実績 今年度 

エネルギー(kcal) 466 492 481 574 583 575 

蛋白質(g) 19.3 20.0 19.4 23.7 24.5 23.8 

脂質(g) 13.0 15.0 14.5 15.9 17.5 16.8 

カルシウム(mg) 216 264 265 259 274 277 

鉄(mg) 2.3 2.6 2.4 2.5 2.8 2.7 

ビタミンＡ(μgRE) 191 405 391 214 474 481 

ビタミンＢ１(mg) 0.25 0.35 0.33 0.32 0.40 0.37 

ビタミンＢ２(mg) 0.28 0.47 0.45 0.36 0.51 0.50 

ビタミンＣ(mg) 20 24.8 26 23 28 28 
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１０）職員研修状況  ※職員の立場や職種に関係なく、積極的に研修に参加させました。 

＜１ 園内研修記録＞ 

月別 開催日 / 参加人数 / 議題 

4月 １0日/１３名 各係の年間計画の審議 

5月 
１３日クラス討議Ⅰ（うさぎ）、 １９日クラス討議Ⅰ（あひる）、 ２０日クラス討議Ⅰ（りす） 

２０日運動会迄の見通しについて（３歳以上児担任）、2２日クラス討議Ⅰ（ひよこ）、２６日クラス討議Ⅰ（ぞう・きりん） 

6月 

１２日/８名 運動会の方向性（遊びの様子とテーマの協議）、 26日/８名 運動会に向けて（ねらい設定） 

９日クラス討議Ⅱ（ひよこ・うさぎ）、 １０日クラス討議Ⅱ（あひる）、 ２３日クラス討議Ⅱ（ぞう・きりん）  

２４日クラス討議Ⅱ（りす）   

7月 
９日クラス討議Ⅲ（りす）、 １０日クラス討議Ⅲ（あひる）、 ２２日クラス討議Ⅲ（ひよこ）  

２４日クラス討議Ⅲ（うさぎ）  ２６日クラス討議Ⅲ（ぞう・きりん） 

8月 
６日クラス討議Ⅳ（ひよこ・うさぎ）、 １８日クラス討議Ⅳ（ぞう・きりん）、 ２５日クラス討議Ⅳ（あひる）  

２７日クラス討議Ⅳ（りす） 

9月 

１３日前期クラス会議（全クラス対象）、 １６日園内公開保育に向けたデイリー作成（うさぎ） 

１７日園内公開保育に向けたデイリー作成（あひる・きりん・ぞう）  

２２日園内公開保育に向けたデイリー作成（ひよこ）、 ２４日園内公開保育に向けたデイリー作成（りす） 

２５日/７名 運動会反省、 ３０日/０、１歳児園内公開保育・カンファレンス 

10月 ２日/２～５歳児園内公開保育・カンファレンス、 ２３日/８名 おたのしみ会ねらい 

11月 １０日 園内公開保育を終えての振り返り（ひよこ・うさぎ）、 １２日 園内公開保育を終えての振り返り（あひる・りす） 

12月 

８日 園内公開保育を終えての振り返り（きりん・ぞう）    １１日/８名 おたのしみ会反省 

１０日/４名 認定こども園に向けての勉強会①  １５日/５名 認定こども園に向けての勉強会① 

１６日/９名 認定こども園に向けての勉強会①  ２２日/７名 認定こども園に向けての勉強会① 

1月 
１５日/９名 研修全体大会資料準備、 １７日/２７名 研修全体大会（午前） ２２名グループファシリテーション（午後）   

２９日/８名 保育参観準備 

2月 

４日/５名 後期クラス会議（ひよこ・りす） ９日/４名 後期クラス会議（あひる） 

５日/３名 後期クラス会議（うさぎ） ６日/２名 後期クラス会議（ぞう）  １０日/３名 後期クラス会議（きりん） 

１０日/４名 認定こども園に向けての勉強会②  １２日/４名 認定こども園に向けての勉強会② 

１６日/６名 認定こども園に向けての勉強会②  １７日/９名 認定こども園に向けての勉強会② 

１８日/４名 認定こども園に向けての勉強会② 

3月 １２日/１０名 修了式準備、 ２１日/１４名 各係の反省、 ２６日 旧担任、新担任との園児引き継ぎと新年度準備 

 

◎ R７年度の園内研修は、遊びと環境にポイントをおいてクラス単位ですすめていった。R６年度から導入している「SOAP」という環境構成シートを

基に、遊びや環境の課題を見つけ、計画、実践、振り返りをすることで、クラス職員全員で保育の組み立てを身に付け、理解していくことができた。特

に遊びの脱マンネリ化を図った低年齢児クラスは、ダンボールを工夫し視覚や触覚で楽しむアイテムを考案したり、保育室でのコーナー遊びの充実

をしたりすることで子どもたちが繰り返し楽しもうとする姿が見られ、改めて環境構成の大切さを学ぶことができた。 

 

◎ 認定こども園にむけての勉強会 

 園長先生を講師とし、認定こども園教育・保育要領を参考にしながら保育所との相違について勉強をした。認定こども園が担う役割や幼児期の学

びを支えるために保育者一人ひとりが子どもの姿を丁寧に捉え、共通理解を深めながら保育の質を高めていく必要があるということを学んだ。次年

度も継続して認定こども園についての勉強会を企画していきたい。 

 

◎ ファシリテーション研修 

 園内研修全体会の午後の時間を使って、副主任がホスト役になりファシリテーションを行った。食育や保護者対応、子どもとの関わり方に焦点をあ

て、保育士、給食職員で経験年数、年齢の異なるグループを作って話すことで、自分にはなかった手法や言葉掛けのヒントを得られたり、悩みや気付

きに共感したりすることができた。年に１回の企画ではあるが今後の保育者同士の関係性改善や協働体制の強化にも繋げる為、継続していきたい。 

＜ １/１７（土）に行なった全体会の様子＞ 

 

 

 

 



 
5 

＜Ⅱ 園外研修記録＞ 

職員同士が協力し合い、積極的にキャリアアップの為、研修に参加する姿勢がみられました。 

5月研修参加記録
研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員

保育研究大会盛岡大会 5月10日 盛岡市 古澤麻衣 14：00～16：30 古澤麻衣
児童発達支援事業主催研修 5月23日 盛岡市 髙間木幸子 14：00～16：00 村井香代

保・幼・小交流説明会 5月28日 盛岡市 髙間木幸子 14：00～16：30 古澤麻衣
6月研修参加記録

研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員
岩手県園長等運営管理者研修 6月6日 花巻市 阿部理津子 9:00～16：45

幼保小懇談会 6月12日 盛岡市 因幡璃夏 13：25～15：45 古澤麻衣
給食従事者研修会 6月13日 盛岡市 有 工藤さえ子 14：00～16：50 福士里恵
体育実技等研修会 6月23日 盛岡市 菊地夢叶 9：30～16：10 根澤尚子

コミュニケーションスキルアップ 6月24日 盛岡市 阿部紀香 5,900 9：30～16：00 大西梢
7月研修参加記録

研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員
市保協　公開保育（津志田つばさ園） 7月4日 盛岡市 鶴﨑愛未 9：45～11：00 柳谷恵示子

市保協　グループ研修 7月11日 盛岡市 阿部友子 14：00～16：00 大西梢
幼保小交流会 7月17日 盛岡市 森田美重子 13：10～15：00

市保協　公開保育（ニチイキッズ） 7月18日 盛岡市 菊地夢叶 9：20～10：15 根澤尚子
市保協　教養講座 7月19日 盛岡市 根澤尚子 14：00～16：00 田代唯

北海道東北ブロック保育研究大会 7月23日 7月24日 盛岡市 因幡璃夏 12,000 9：00～17：00 古澤麻衣
8月研修参加記録

研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員
メンタルヘルス基礎知識研修 8月4日 盛岡市 橘　智慧 13：30～16：30

市保協　グループ研修 8月8日 盛岡市 田代　唯 14：00～16：00 阿部友子
県私保連　研修会 8月9日 盛岡市 阿部理津子 14：00～16：00

市保協　子育て講演会 8月22日 盛岡市 近江友紀 14：00～16：00 田代唯
9月研修参加記録

研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員
全国保育士会食育推進研修会 盛岡市 有 工藤さえ子 15,550 9：00～16：50 福士里恵

市保協　グループ研修 9月5日 盛岡市 橘　智慧 14：00～16：00

リスクマネジメント研修 9月9日 盛岡市 森田美重子 5,900 9：30～16：00

市保協　公開保育（柳青保育園） 9月18日 盛岡市 柿澤靖子 9：30～11：00 田代唯
１0月研修参加記録

研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員
市保協　グループ研修 10月3日 盛岡市 千葉夏実 14：00～16：00 村井香代

OJT研修 10月22日 盛岡市 西家めぐみ 5,900 9：15～16：00 柳谷恵示子
市保協　公開保育（みどりこども園） 10月28日 盛岡市 吉田恵美 9：45～11：00 古澤麻衣

１1月研修参加記録
研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員

市保協　体育実技 11月1日 盛岡市 阿部紀香 14：00～16：00 阿部友子
岩大附属幼稚園保育研究会 11月12日 盛岡市 髙間木幸子 1,330 9：00～16：10 古澤麻衣

幼児期からの学びをつなぐ研修会 11月13日 盛岡市 千葉夏実 9：20～16：50 村井香代
市保協　グループ研修 11月20日 盛岡市 福士里恵 14:00～16：00 工藤さえ子

1月研修参加記録
研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員

岩手県主催虐待対応研修 1月20日 盛岡市 柿澤靖子 10：00～16：35 田代唯
食の安心安全リスク研修 1月21日 盛岡市 竹花桐香 13：30～16：00 昆奈津子
市保協　保育を語る日 1月24日 盛岡市 森田美重子 14：00～16：00

キャリアアップ研修 ※自主研修

研修名 開催日時 終了日時 開催地 リモート開催 参加者 会費等 時間 キャリアパス 代替職員
キャリアアップ研修 有 森田美重子 終日 保健、乳児、障害

〃 有 近江友紀 終日 乳児、障害、保健

〃 有 柿澤靖子 終日 食育、障害、保健

〃 盛岡市 千葉夏実 終日 食育
〃 盛岡市 西家めぐみ 終日 保健
〃 盛岡市 吉田恵美 終日 保護者
〃 有 大西梢 終日 食育
〃 有 因幡璃夏 終日 保護者、障害

〃 有 髙間木幸子 終日 乳児、食育、保健

〃 有 鶴﨑愛未 終日 保護者、幼児

〃 有 阿部紀香 終日 乳児、障害
〃 有 工藤さえ子 終日 食育、保護者、障害

〃 有 福士里恵 終日 保健、幼児
〃 有 竹花桐香 終日 保健、幼児
〃 有 田代唯 終日 乳児、障害
〃 有 橘　智慧 終日 障害
〃 有 阿部友子 終日 乳児 保護者

※7～1月までに各自受講

〃

9/5、9/8に受講

〃
８月に受講

10月に受講
８月に受講

※7～1月までに各自受講

〃

〃

〃

〃
〃
〃
〃
〃
〃

〃
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１１）食育への取組 

★ アイリス保育園 食育の目的(保育所保育指針からの視点をふまえて)  

『食べることを楽しむ力を』 

1. 普段の食事や生活の中で、子どもが意欲的に食に関われるような体験を積み重ねる。 

2. 子ども自身が、食への興味や関心・感謝の心を持ち、周囲の人々と食べることを楽しみ分かち合えるような食との関わりを考える。 

 

★ 具体的な取組 

＜食育指導・クッキング活動の実施と考察＞ 

クラス 実施月 内容 考察 

1歳児 12月 『給食の食材に関心を持とう』 

食材に触れる・マッシュポテト作り 

給食に使用する食材に触れることで野菜に親しむことができ、食べる

意欲に繋がった。 

2歳児 11月 
『野菜の下処理をしてみよう』 

キャベツ、しめじ、ピーマンを手でちぎる 

数種類の野菜を使用したクッキング活動を行い、触れた野菜を探しな

がら食べている様子や、苦手な野菜も食べてみようとする姿がみられ

た。 

3歳児 7月 

3月 

『とうもろこしの皮むきをしよう』 

『ピーマンの下処理をし、調理の実演を見る』 

苦手な野菜「とうもろこし」や「ピーマン」の下処理をすることで、野菜

に親しみをもち、ひと口食べてみようとするきっかけとなった。 

4歳児 8月 

2月 

3月 

『食事中のマナーと箸の持ち方』 

『クッキーの型抜きとデコレーション』 

『みそを作る』 

クッキーの型抜きは、それぞれ個性が出ており、自分が作ったものへの

期待度が高く、おやつの時間が待ち遠しい様子だった。 

みそ作りは、大豆がみそへ変化することに驚きながら、完成を心待ちに

していた。 

5歳児 6月 

7月 

10月 

11月 

2月 

『三色食品群について』  

『給食の材料を包丁で切ってみよう』  

『サマータイムの夕食づくり』カレーライス、野菜のチーズ焼き 

『手作りみそでクッキング』炊飯の観察、みそ焼おにぎり作り 

『さつま芋の収穫、焼き芋会の準備』 

『郷土料理に関心を持とう』ひっつみ汁作り 

三色食品群は、食べ物に含まれる栄養素の働きをもとに「赤」「黄」

「緑」の三色に分類し、その日の給食で使用する食材を三色に分ける

活動を行った。 

クッキング活動を通して、食材や料理について多くのことを学び、体験

し、食への興味関心を深めた。クラスの仲間や、給食職員と活動に携わ

ることで、周囲の人と食べる喜びや感謝の心を育むことができた。 

＜「ぞうさんを送る会」実施＞ 

＊令和 7年度のメニュー＊  【昼食】・カレーライス・キャベツと油揚げの味噌汁・スパゲッティーサラダ  【おやつ】・パフェ 

当日の献立は 5歳児のリクエストメニューで、日頃から提供している人気メニューでも 

あり、喜んで食べている姿があった。 

送る会当日に提供できなかったメニュー (マーボー丼・レバーのからあげ・チキンナゲット・納豆和え・フレークマシュマロ)は、3月の献立に取り入れた。 

＜「サマータイム」実施＞ 

     サマータイムの夕食で使用する食材を、近くの商店で購入した。あらかじめグループで、購入する食材や役割分担を確認して買い物をした。 

     サマータイム当日に、購入した食材を目の前にすると、食事への期待がさらに高まっていた。 

＜子どもの食事の現状把握＞ 

  子ども達が食べ物へ興味や関心を持てるように、給食の視点から声かけを行った。 

  何度もクラスを訪れたことにより、子ども達も給食職員に親しみを感じ、安心して食事をしている姿がみられた。 

  さらに、喫食状況を把握することで、次回の献立作成、調理方法や、盛付けの工夫へ繋げることができた。 

＜手作りお弁当の日実施＞ 

今年度は 6回実施した。愛情たっぷりのお弁当を食べることで、作ってくれた人への感謝の気持ちを持つことができた。 

保護者の方が、子どもの喜ぶ姿にふれ、食事を作る楽しさや、食べる楽しさを再認識していただけるように、今後も継続していきたい。 

＜園の畑での野菜栽培＞ 

      主に活動に携わる 5歳児が希望した野菜を中心に、≪玉ねぎ、きゅうり、トマト、なす、ピーマン、じゃがいも、かぼちゃ、さつまいも、大根、枝豆、 

      ラディッシュ≫を栽培した。その他、近所の方から《ししとう、しその葉》の苗を分けていただき、子ども達と一緒に生育を学び、収穫を体験した。 

      収穫した野菜はクッキング活動に使用し、子ども達が旬の食材に触れられるようにした。 

      自分たちが育てた野菜に愛着を持ち、収穫したものは意欲的に食べる姿が見られた。 

＜かみかみ給食の実施＞ 

 調理師が、子どもの咀嚼を促す献立を考案し、調理方法や切り方を工夫して提供をした。 

 給食時、喫食状況を確認しながらよく噛んで食べることを伝え、実際に噛む回数を数えて、感覚を身につけた。 

＜園開放・誕生会での給食試食実施＞ 

      園開放では子どもだけでなく希望する保護者も試食ができ、保育園の食事（薄味、固さなど）を知る機会を設けた。 

      また栄養士による栄養相談会を開催し、味の濃さ、かたさ、量、調理方法などの相談を受け、地域の子育て家庭への支援に努めた。 

      誕生会での 5歳児保護者を対象とした試食は、園開放同様に保育園の食事（薄味、固さなど）を知ってもらう機会となっている。 

      試食後にアンケートを実施したことで、家庭での様子や保護者の想いも知ることができた。 
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＜地産地消の取組＞ 

継続して県産食材を献立に積極的に取り入れた。保護者にも食育の取組をお知らせするため、毎月の誕生会で提供する給食を県産食材の日とし、実際に使

用した県産食材については、給食だよりやサンプル展示、お知らせボードで保護者への周知を図った。 

【令和 7年度に使用した県産食材】 

月 県産食材名 産地 献立名 

4月 切干大根 住田町 切干大根のバンバンジー風 

5月 にら 遠野市 にらチヂミ 

6月 アスパラ 北上市 アスパラのソテー 

7月 ズッキーニ 紫波町 ズッキーニのカレー風味ソテー 

8月 トマト 滝沢市 トマト入り卵のスープ 

9月 しいたけ 岩泉町 しいたけ入り具だくさん豚汁 

10月 かぼちゃ 園の畑 かぼちゃのグリル 

11月 ほうれんそう 八幡平市 ほうれんそう入りシチュー 

12・1月 白菜 岩手町 白菜とツナのサラダ 

2・3月 ブロッコリー 八幡平市 ブロッコリーとキャベツのサラダ 

主食のお米については、通年、岩手県産の「銀河のしずく」を提供しました。 

★今後の取組と課題 

・子どもの健康な心と体を育ち、食育活動の質の向上を目指す。 

・現在行っている取り組みは今後も継続していく 

 

 

令和7年度　一人当たり給食費

全園児 全園児 全園児 全園児

給食 おやつ 給食 おやつ 1日当 給食 おやつ 給食 おやつ 1日当 給食 おやつ 給食 おやつ 1日当 給食 おやつ 給食 おやつ 1日当

業者名

たもり 20 41 26 30  20 36 25 27 53 19 33 24 26 51 17 36 21 28 51

肉の横沢 25 1 38 1 34 24 1 36 1 32 19 1 27 1 25 26 0 42 1 36

戸塚商店 42 5 61 8 60 43 4 63 5 60 36 4 55 5 52 39 5 63 9 60

田清水産 18 0 23 0 21 18 2 23 3 23 17 0 20 0 18 17 0 24 0 21

ヤクルト 0 5 0 2 3 0 4 0 2 3 1 5 2 2 5 2 4 3 2 6

中村商会 15 4 22 6 24 17 5 27 8 30 20 4 29 6 31 23 7 39 11 42

高瀬物産 2 0 3 0 3 2 0 3 0 3 2 0 2 0 2 1 0 1 0 1

村上米穀 15 2 23 3 22 13 1 21 2 19 12 2 20 4 20 14 1 24 2 21

村源 7 0 0 0 3 18 0 0 0 7 13 0 0 0 6 8 0 0 0 3

フルールきくや（祝菓子） 11 0 18 0 15

154 57 214 50 154 53 198 49 138 48 180 44 146 54 219 54

業者名

たもり 19 39 27 32 58 21 28 30 22 51 18 30 25 28 50 15 26 19 31 46

肉の横沢 27 0 43 0 36 28 1 46 1 39 20 0 33 1 28 22 1 35 3 31

戸塚商店 34 6 56 6 53 44 2 75 3 64 31 5 51 9 50 37 2 63 4 55

田清水産 16 0 19 0 18 15 0 21 0 18 10 0 14 0 13 17 1 25 2 23

ヤクルト 0 2 0 0 1 3 3 6 0 6 1 3 1 0 2 0 2 0 2 2

中村商会 15 7 26 14 32 17 2 28 3 26 27 4 49 7 46 19 7 31 12 36

高瀬物産 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

村上米穀 15 1 25 1 22 13 1 23 1 20 12 2 22 4 21 22 2 40 3 35

村源 16 0 0 0 7 15 0 0 0 6 7 0 0 0 3 12 0 0 0 5

二葉屋（運動会土産） 17 0 17 0 17

142 55 196 52 173 36 247 30 126 45 194 49 144 41 213 58

業者名

たもり 16 28 20 29 47 16 37 24 35 56 23 34 24 33 57 18 33 22 32 52

肉の横沢 19 1 31 2 28 23 2 34 3 32 25 3 32 4 33 21 1 31 2 28

戸塚商店 25 3 44 5 39 44 4 64 6 61 38 3 55 5 52 31 3 47 4 43

田清水産 21 0 33 0 28 17 0 25 0 22 20 0 23 0 21 20 0 29 0 25

ヤクルト 2 4 4 5 7 0 2 0 0 1 0 2 0 2 2 1 1 1 2 2

中村商会 17 6 26 11 30 18 4 27 5 27 26 4 36 5 36 20 6 30 12 36

高瀬物産 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

村上米穀 17 2 32 3 28 18 5 27 7 29 16 4 24 6 26 16 4 24 5 25

村源 0 0 0 0 0 12 0 0 0 5 0 0 0 0 0 7 0 0 0 3

さいとう製菓（祝菓子） 0 16 0 24 21

117 43 189 55 149 53 202 56 146 50 195 56 135 64 183 82

在籍人員で算出(土曜保育は、未満児15人・以上児20人とする。) 単位（円）

未満児 以上児 未満児 以上児 未満児 以上児 未満児 以上児

合計 185 231 209 242

4月 5月 6月 7月

199 272

8月 9月 10月 11月

211 264 207 247 187 224

合計 226 248 212 234
198 248 209 277 171 244 185 271

12月 1月 2月 3月

236
160 244 202 258 196 251 199 266

226合計 207 233
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事業報告の附属明細書 

 

 

 

令和７年度事業報告の内容を補足する重要な事項がないため、 

 

事業報告の附属明細書は作成していない。 

 

 

 

 

 

社会福祉法人アイリス会 

 


